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Durante la cena Gesul si alzo da tavola
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prese un asciugamano e lo mise ai fianchi.
Poi dell'acqua nel catino
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e comincio a i piedi ai discepoli
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e asciugarli con I'asciugamano.
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piedi a voi
voi dovete lavare i piedi gli uni agli altri
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Vi ho dato un esempio
perché Vi prendiate cura gli uni degli altri
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I'hai detto
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spezzo diede ai discepoli dicendo:
Prendete e mangiate: questo e il mio Corpo.




